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Geachte Tweede Kamerleden,

Woensdag 16 februari, spreekt u over de ontwikkelingen met betrekking tot het coronavirus. Naar
alle waarschijnlijkheid zal het kabinet dinsdagavond de volgende versoepelingen bekendmaken.
Een spannend moment voor mensen die vanwege een beperking of chronische ziekte een verhoogd
risico bij een besmetting met Covid hebben. Ook zij willen graag zoveel mogelijk hun normale
leven weer oppakken, maar dan moet het voor hen wel veilig zijn. Met de maatregelen die voorzien
worden, wordt onvoldoende rekening gehouden met mensen met een kwetsbare gezondheid
vanwege een chronische ziekte of beperking. Zij lopen nog steeds risico, ook wanneer zij
gevaccineerd zijn, op een ernstige ziekte, gezondheidsschade en achteruitgang in lichamelijke
conditie. Als belangenbehartiger voor mensen met een beperking en chronische aandoening zien
wij dat er meer nodig is om deze mensen te beschermen en om extra achterstand en uitsluiting te
voorkomen.

In deze brief vragen wij aandacht voor de bescherming van mensen met een verhoogd risico bij
een coronabesmetting. Voor hen moet de Rijksoverheid meer verantwoordelijkheid (blijven) nemen
en zorgen voor een inclusieve exit-strategie. Zodat ook mensen met een verhoogd risico zoveel
mogelijk op gelijke voet kunnen deelnemen aan de samenleving.

Leg verantwoordelijkheid voor bescherming kwetsbare personen niet alleen bij henzelf
In haar advies stelt het OMT: ‘Door maatregelen te versoepelen bij de huidige hoge infectiedruk,
komt er een grotere verantwoordelijkheid naar, én bij, kwetsbare personen’. De
verantwoordelijkheid wordt echter vooral bij het individu gelegd: wees voorzichtig, bescherm jezelf
en vermijd drukke plekken. Dit valt slecht bij mensen met een kwetsbare gezondheid vanwege een
chronische ziekte of beperking. Zij beschermen zichzelf al twee jaar. Samen met hun partners en
gezinnen nemen zij al twee jaar soms verregaande maatregelen om zichzelf of hun naaste te
beschermen. Zoals ouders die gescheiden gaan leven van hun gezin, kinderen die met pijn in het
hart thuis worden gehouden van school of verregaande isolatie van het gehele gezin. Het document
‘Tips voor ouderen en mensen met een kwetsbare gezondheid’, hoewel goed bedoeld, voelt dan als
een klap in hun gezicht.

Bied mensen met een kwetsbare gezondheid bescherming

Het mag niet zo zijn dat het alleen aan mensen met een kwetsbare gezondheid zelf overgelaten
wordt om zichzelf te beschermen. En zij als gevolg daarvan zichzelf en hun naasten moeten
terugtrekken uit het openbare leven en niet meer naar werk, school, het theater, de supermarkt of
het restaurant kunnen gaan. Wanneer het kabinet op grote schaal wil versoepelen, zal zij meer
invulling moeten geven aan haar verantwoordelijkheid voor mensen met een kwetsbare
gezondheid. Dat kan op verschillende manieren:

e Door basismaatregelen nog langere tijd te behouden en te handhaven. Zoals het afstand
houden of de verplichting een mondneusmasker te dragen op plekken waar afstand houden
niet mogelijk is, bijvoorbeeld in het openbaar vervoer.
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e Door vanuit de Rijksoverheid afspraken te maken met sectoren en te zorgen voor veilige
toegang tot basisvoorzieningen zoals het gemeentehuis, bibliotheken, supermarkten, etc.

e Door grootschalig in te zetten op testen en extra te investeren en pro-actiever te zijn in het
veilig maken van werk en onderwijs omgevingen en publieke binnenruimten, onder andere
door ventilatie.

o Door gratis FFP2-maskers te verstrekken aan mensen met een kwetsbare gezondheid.
Deze maskers bieden betere bescherming tegen besmetting en zelf besmet worden.
Oftewel: geef met meer urgentie en maatwerk uitvoering aan de aangenomen motie van
Westerveld c.s. (nr. 25295-1755).

e Door met grote urgentie uitvoering te geven aan de motie Den Haan (nr. 25295-1762) en
veilig beschikbare medicijnen en antistoffen therapieén zo snel mogelijk in te zetten voor
mensen met een kwetsbare gezondheid, die ondanks vaccinaties geen of onvoldoende
bescherming tegen het virus hebben opgebouwd.

Om ervoor te zorgen dat de bescherming van mensen met een verhoogd risico bij een
coronabesmetting de aandacht krijgt die het verdient, willen we u vragen de minister op de
volgende punten te bevragen:

» Wilt u de minister met klem vragen te zorgen voor een inclusieve exit-strategie
en bij de versoepelingen aandacht te hebben en houden voor mensen met een
kwetsbare gezondheid?

> Wilt u de minister verzoeken de basismaatregelen en de mondkapjesplicht, ten
minste op plekken waar afstand houden niet mogelijk is en in het openbaar
vervoer, nog langere tijd te behouden?

» Wilt u de minister verzoeken op de kortst mogelijke termijn FFP2 maskers gratis
te verstrekken aan mensen met een kwetsbare gezondheid? Ten minste als
onderdeel van het ondersteuningsaanbod dat via apotheken beschikbaar is voor
bepaalde groepen.

» Wilt u de minister verzoeken ook andere hierboven genoemde oplossingen in
praktijk te brengen?

Tot slot: berichtgeving Nieuwsuur met betrekking tot preventieve inzet PBM

Wij zijn geschrokken van berichtgeving in Nieuwsuur (11 februari jl.) dat adviezen van experts
beinvloed zouden zijn en zijn bijgestuurd op basis van niet-medische redenen en vanwege andere
belangen. Vanaf het begin van de coronacrisis hebben wij als belangenbehartiger van mensen met
een beperking of chronische ziekte ervoor gepleit mensen met een verhoogd gezondheidsrisico in
staat te stellen zichzelf en hun naasten te beschermen. Onze pleidooien om medische
mondneusmaskers preventief in te zetten werden steevast afgewezen. Daarbij baseerde men zich
op adviezen van experts van het RIVM/OMT. Wij hebben gevraagd om (preventieve) inzet van
dergelijke persoonlijke beschermingsmiddelen in de gehandicaptenzorg, bij dagbesteding, bij
doelgroepenvervoer en bij mensen thuis die daar de noodzakelijke zorg en ondersteuning kregen.
Om hen te beschermen en waar mogelijk, na verloop van tijd, ook weer uit hun sociaal isolement
te halen. Ons werd verteld dat dit niet nodig zou zijn. In de toekomst moet te allen tijde
voorkomen worden dat dergelijke vraagstukken op deze manier beinvloed worden.

Wij vragen u deze punten in het debat naar voren te brengen en wensen u een goed debat.

Met vriendelijke groet,

Illya Soffer
Directeur Ieder(in)
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